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壹、摘要 

上海有 17、18 世紀歐洲的古老建築然而轉個彎，像是坐上時光機一樣瞬間回到

了 21 世紀的現代高科技建築上海就是有種迷人的衝突感。 

大家走在上海街頭時，可以看到上海的車牌前面都有『滬』的簡稱喔，就是代表

這台車是從上海發牌的，藍色底惟一般的燃油汽車，綠底為電動汽車‧ 

上海搭飛機約只要 2 小時。而流經上海的黃浦江為長江入海前最後一條支流，而

切割上海的黃浦江兩岸稱作浦西區、浦東區。約有 2400 萬左右人口，面積約為 6

分之一個台灣左右‧ 

 
 

無錫市是江蘇省南部的一個地級市，江蘇的第三大城市。無錫市轄崇安、南

長、北塘、錫山、惠山、濱湖等 6 個區以及江陰、宜興等 2 個縣級市。無錫市地

處長江三角洲、太湖之濱，東距上海 128 公里，西距省會南京 183 公里。東與蘇
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州相鄰，西與常州相接。無錫還是中國輕工業的搖籃，民國時期全國三大工業城

市之一。 

本次藉由參訪江蘇無鍚與宜興的機會，將本縣的農特產品與無鍚市交流，期

能藉此増加兩市農業彼此交流，以尋求兩地合作的機會，並將臺東特有的人文、

觀光旅遊及農特產品予以大力行銷。除此之外，順道參訪無鍚市古運河、宜興市

紫砂壺，以做為日後本市發展觀光旅遊及經貿發展之借鏡。 

貳、本文 

  一、目的 

  二、過程 

  三、考察心得 

  四、建議事項 

參、附錄 

 

貳、本文 

  一、目的 

（一）藉由參訪江蘇無鍚的機會，將本市農業產業及產銷經驗與無鍚市交流，

期能藉此増加兩市農業彼此交流，以尋求兩地合作的機會。並且大力

行銷臺東優質的農特產品。 

（二）參訪無鍚市、宜興市及上海等城市之觀光旅遊及經貿發展之經驗，以
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做為日後本市發展觀光旅遊及經貿發展之借鏡。 

（三）藉本次與對岸交流的機會，打開本市在大陸的知名度，吸引更多大陸

人士來台東旅遊，提升台東的觀光商機。 

 

二、過程 

 （一）113 年 6 月 10 日（星期一）－上海市 

由臺東出發，經高雄搭機前往無錫市機場，由於抵達上海市時夜色已晚，

夜宿上海市帝璟雅致酒店。 

 

     （二）113 年 6 月 11 日（星期二）－江蘇省宜興市 

上午搭車前往江蘇省宜興市，宜興市地處江蘇南部、太湖西岸，為江蘇、

浙江和安徽三省交匯處，是中國歷史文化名城。宜興市河網密布，物產

豐富，是典型的江南水鄉澤國，也是著名的魚米之鄉。此外，宜興因盛

產紫砂陶，由紫砂陶製成的紫砂壺享譽中外，而被譽為中國「陶都」。中

午與江蘇省宜興市台辦進行交流餐敘。 

下午驅車前往無鍚靈山景區，位於江蘇省無錫市濱湖區，「靈山小鎮．拈

花灣」是靈山集團打造的一個世界級禪意旅居度假目的地，結合身心靈

修養業態、禪藝生活館、零售業態、餐飲業態、住宿業態及休閒娛樂業

態等 6 大特色禪意業態 
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    （三）113 年 6 月 12 日（星期三）－蘇州周庄 

         周庄在全世界享有“中國第一水鄉”的美譽，被聯合國教科文組織列入 

     世界文化遺產預備清單，是首批中國歷史文化名鎮、首批 5A 級旅遊景區及 

     特色景觀名鎮，入選美國 CNN“全球十大最美小鎮”，亦獲得聯合國“全 

     球優秀生態景區”的稱號。 

     下午巡禮周庄古鎮美景，入住古鎮區外的智選假日酒店後，夜晚再訪周庄古 

     鎮夜景。 
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      （四）113 年 6 月 13 日（星期四）-上海 

    上午搭乘小船遊周庄，隨即搭車前往上海，遊覽黃浦江，黃浦江被

稱為是“上海的母親河”，浦東和浦西以此為界，分別形成了舉世聞名

的外灘、陸家嘴金融中心等重要地標。黃浦江邊的外灘和濱江大道都是

極好的觀景點。遊覽黃浦江乘坐浦江遊船，在江中游船上，一覽兩岸風

光。 

    黃浦江是這座城市的重要動脈,流經其心臟,是其快速發展的象徵。沿

着它的銀行,你會發現一個迷人的舊和新的混合,與現代摩天大樓並列的

歷史建築。沿河航行可欣賞上海標誌性的天際線全景,包括東方明珠塔、

上海塔和歷史悠久的外灘海濱等地標。夜晚,河水充滿五彩紛的燈光。 

 

 （五）113 年 6 月 14 日（星期五）－上海最高樓-上海環球中心觀景台 

     搭乘世界最快速電梯，以時速 65 公里的速度登上 546 米的超高觀景

臺，我們由地下二樓出發，到達 118 樓的觀景台，總共 120 個層樓

只花了 54.6 秒，連一分鐘都不到。高速電梯雖然平穩，但由於高低

樓層的氣壓變化，大多數人都會有耳鳴現象。登上這座目前名列全

球第二高樓的觀景台「上海之巔」，感受下踏在雲端的滋味。  

參觀了上海中心大廈，上海之巔展望廳，環境優美，有一覽眾山小之感，

可以讓人感到心情愉悅。 



 7 

             

（六）113 年 6 月 15 日（星期六）－四行倉庫、田子訪 

    上午參訪四行倉庫，四行倉庫保衛戰是中國抗日戰爭淞滬會戰中的一場 

戰鬥，發生於 1937 年 10 月 27 日至 11 月 1 日，標誌著淞滬會戰的尾聲。參 

加這場保衛戰的國民革命軍第 88 師 262 旅 524 團第 1 營將士，被稱為「八百 

壯士」，實際四百餘人，他們被留在緊鄰公共租界的四行倉庫。 

他們抵住了日軍的多番進攻，掩護國民革命軍八十八師及其他國民革命軍向 

西撤退。日軍原本希望透過襲擊攻勢快速佔領整個中國，但卻意外與國軍部 

隊陷入長期的拉鋸戰而粉碎了日軍「三月亡華」的計畫。這次保衛戰的成功， 

重新振奮了因淞滬會戰受挫而下降的中國軍民的士氣。四行倉庫只與英美租 

界相隔一條蘇州河，因此就將整個戰鬥展現在了西方世界面前並吸引了國際 

社會的注意力。 

    下午初訪田子坊，有著強烈的衝突與新舊融合，成為重要的文化地  

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E6%8A%97%E6%97%A5%E6%88%98%E4%BA%89
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B7%9E%E6%BB%AC%E6%9C%83%E6%88%B0
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%BD%E6%B0%91%E9%9D%A9%E5%91%BD%E5%86%9B%E7%AC%AC88%E5%B8%88
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%9B%E8%A1%8C%E4%BB%93%E5%BA%93
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E8%BB%8D
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%8B%E6%B0%91%E9%9D%A9%E5%91%BD%E8%BB%8D
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%89%E6%9C%88%E4%BA%A1%E8%8F%AF
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標。狹窄的巷弄裡，一間緊接著一間不同形式的特色小店，小店之間還  

穿插著一家家餐廳酒吧，不少餐廳還將鋪好漂亮桌布的餐桌搬到室外， 

將一方方體面隆重的用餐空間，就在窄小的巷弄間布置妥當，白天可以  

坐下享受豐盛的早午餐或啜飲一杯咖啡，到了晚上卻又搖身一變成為紅  

燈閃爍的酒吧區，因此有人形容這裡是上海的小歐洲。走進來彷彿看到 

歷史的縮影，每間特色建築物裡都有不同功能，有些是酒吧、有些開了畫廊、 

有些是工作室、有些是購物商店等等，因為還有不少居民住在這，因此也可 

以看到很多生活的痕跡。 

 

（七）113 年 6 月 16 日（星期日）－上海市-台灣高雄 

        上海近年來已成為馳名中外的國際夜景都市。浦西的外灘夜景以及浦東 

     陸家嘴的摩天高樓夜景相隔黃浦江而分布，吸引着成千上萬的遊客前來參 

     觀。而南京路商圈、徐家匯商圈、新天地甚至是寶山等地區等地段也有着 

     五光十色、十分絢麗的夜景建設。 

 

 三、考察心得 

    江蘇省無錫市一直走在發展的前列，各項主要經濟指標都佔到前茅，擁有最

大規模的製造業集群。這趟考察行程一路行走、一路學習，在感悟中找差距，我

們究竟差在哪裡? 先發地區哪些經驗可以為我所用? 學習他們眼光、見識 

、行動力，看準了就做，要有敢為人先的創新精神。 



 9 

找出差距、謀求發展，並將考察學習之所獲，做為高質量的發展並注入強勁動力。 

   另外上海是一座繁華的大都市，充滿了現代化的氣息和城市的魅力。在這考察

中發現了很多讓我印象深刻的地方。首先，上海的交通非常方便，地鐵系統非常

發達，可以快速到達各個景點和商業區。它的便捷性給我的旅行帶來了很大的便

利。其次，上海是一個國際化程度很高的城市，我在這裡看到了很多外國人和不

同國家的文化。 

四、建議事項 

（一）加強推廣台東市的觀光資源，提高知名度。台東市擁有豐富的自然景

觀和文化遺產，應該積極宣傳，吸引更多遊客前來。台東的農業條件與

無鍚有很大的不同，建議可以相互切磋，互通有無，達到雙羸的目的。 

（二）台東好山好水的自然美景以及多元族群的文化特色，值得發展出在地

化獨特的觀光產業，活絡經濟。但台東對外的交通不便，確實影響大

量遊客來台東觀光的意願，建議政府應大幅改善對外交通。另外增加

旅遊設施和服務水平。透過提升食宿、交通等旅遊設施的質量，提高

遊客的旅遊體驗，讓他們能夠更好地享受在台東市的假期。 

（三）無鍚靈山景區一開始就採取寺院跟民營公司共同合作開發，帶動其一

系列「靈山產業」的發展方式，如靈山食品廠、靈山蔬食館、靈山香

燭工藝製品等的成功經驗。此案例將來亦可供本市將來發展類似觀光

產業的參考。 
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參、附錄 

臺東市民代表會出國考察人員－共計 2 人 

臺東市民代表會 職稱 姓名 

臺東市民代表會 主席 胡中南 

隨團工作人員 秘書 豐文明 

 


